
Lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa torb i plecaków treningowych oparta o 

wymagania Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów 

(GPSR). 

1. Przeciążenie: Nie przeciążaj torby lub plecaka nadmiernym ciężarem, ponieważ może to 

spowodować uszkodzenie produktu, a także prowadzić do urazów, takich jak bóle pleców, 

ramion czy szyi. 

2. Ostre przedmioty: Unikaj umieszczania ostrych przedmiotów bezpośrednio w torbie lub 

plecaku bez odpowiedniego zabezpieczenia. Mogą one uszkodzić materiał i stanowić 

zagrożenie dla użytkownika. 

3. Materiały łatwopalne: Nie przechowuj w torbie lub plecaku materiałów łatwopalnych, 

takich jak aerozole czy paliwo do zapalniczek. 

4. Urazy mechaniczne: Uważaj na wystające elementy, takie jak klamry, zamki błyskawiczne 

czy paski, które mogą powodować otarcia, skaleczenia lub zahaczenia o inne przedmioty. 

5. Regulacja pasków: Dopasuj długość pasków do swojej sylwetki, aby torba lub plecak 

dobrze przylegały do ciała i nie powodowały dyskomfortu podczas noszenia. 

6. Uszkodzenia: Regularnie sprawdzaj stan torby lub plecaka, zwracając uwagę na przetarcia, 

dziury, uszkodzone zamki lub szwy. Uszkodzony produkt może stanowić zagrożenie. 

7. Przechowywanie: Przechowuj torbę lub plecak w suchym i czystym miejscu, aby uniknąć 

rozwoju pleśni, grzybów lub nieprzyjemnych zapachów. 

8. Czyszczenie: Czyść torbę lub plecak zgodnie z zaleceniami producenta, używając 

odpowiednich środków czyszczących. 

9. Dzieci: Upewnij się, że dzieci nie bawią się torbą lub plecakiem i nie używają ich w sposób 

niezgodny z przeznaczeniem. 

10. Warunki atmosferyczne: Chroń torbę lub plecak przed nadmiernym nasłonecznieniem, 

deszczem i innymi ekstremalnymi warunkami atmosferycznymi. 

 


