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Instrukcja uzytkowania - rekawice bokserskie

Rekawice bokserskie spetniajg standardy CE i wymagania Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 oraz norm zharmonizowanych EN 13277-1:2000, EN
13277-1:20009.

Deklaracja zgodnoéci UE znajduje sie na stronie groundgame.com
Wyrobu nalezy uzywac zgodnie z przeznaczeniem.
PRZECZYTAC UWAZNIE PRZED UZYCIEM

Aby poprawnie uzytkowac rekawice, prosimy zapoznac sie z ich cechami, sposobem
dopasowania oraz pielegnacja, czytajgc doktadnie niniejszg instrukcje.

OCHRONA

Rekawice bokserskie sg przeznaczone do ochrony przed drobnymi urazami podczas
treningu sportow walki takich jak boks, MMA czy kick boxing. UWAGA: zadne rekawice nie
zapewniajg petnej ochrony przed urazami.

Rekawice bokserskie zostaty wykonane z wytrzymatych materiatéw, ktére zapewniajg ich
wysokg trwato$¢ i odpornosé. Szwy zostaty wykonane wzmacnianymi ni¢mi. W miejscu
wewnetrznej czesci dtoni znajduje sie siatka przepuszczajgca powietrze, zapewniajac
optymalng wentylacje.

DOPASOWANIE REKAWIC

Aby zapewni¢ odpowiednig ochrone, rekawice bokserskie muszg by¢ wiasciwie
dopasowane. Wowczas, po zapieciu nie bedg przesuwac sie ani zsuwac. Aby zapewnic
sobie dobre dopasowanie, wybierz odpowiedni rozmiar do wielkosci dioni.

Rekawice bokserskie posiadajg rzep umiejscowiony na wysokosci nadgarstka, ktéry
umozliwia szybkie zapiecie, rozpiecie i dopasowanie. Rzep powinien by¢ zapiety doktadnie i
mozliwie ciasno, tak aby rekawica sScisle przylegata do reki. Przed kazdym uzyciem upewnij
sie, ze rzep jest prawidtowy zapiety.

PIELEGNACJA | PRZECHOWYWANIE

Rekawice bokserskie nie powinny by¢ prane. Po kazdej sesji treningowej rekawice
bokserskie nalezy czysci¢ jedynie sciereczkg zwilzong wodg z niewielkg iloscig mydta lub
innego tagodnego detergentu, a nastepnie doktadnie osuszyé, np. suchg sciereczkg lub
recznikiem. Po czyszczeniu rekawice nalezy suszy¢ w dobrze wentylowanym miejscu lub na
powietrzu, unikajgc bezposredniego dziatania promieni stonecznych.

Aby zapobiec nieprzyjemnym zapachom, rekomendujemy uzywac bandazy bokserskich,
ktore nalezy prac po kazdym uzyciu, oraz dezodorantéw weglowych. Nie zaleca sie prania
rekawic w pralce, moczenia ich ani uzywania silnych srodkoéw chemicznych, ktére mogag
uszkodzi¢ materiat. Jes$li zapachy utrzymujg sie mimo odpowiedniej pielegnaciji, warto



rozwazy¢ wymiane rekawic. Rekawice wyposazone sg w specjalng podszewke czesciowo
wodoodporng i piankowa, co zwieksza ich komfort i trwatosc.

Stosowanie rozpuszczalnikow, wybielaczy czy innych srodkéw zrgcych moze trwale
uszkodzi¢ rekawice i sprawi¢, ze nie bedg zapewniaty odpowiedniego bezpieczehstwa.

Rekawice bokserskie nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi, wysokimi
temperaturami, niewtasciwym uzytkowaniem, modyfikacjg ich budowy ze wzgledu na ryzyko
redukcji mozliwosci ochronnych wyrobu. Rekawice muszg by¢ przechowywane w suchym,
nienastonecznionym miejscu w temperaturze 15-25°C.

W przypadku stwierdzenia uszkodzeh, np. peknie¢ lub znieksztatcen, produkt nie nadaje sie
do uzytku i nalezy wymieni¢ go na nowy.

WYPRODUKOWANO W PAKISTANIE
PRODUCENT:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLSKA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Instructions for use - boxing gloves

The boxing gloves meet CE standards and the requirements of Regulation (EU) 2016/425 of
the European Parliament and of the Council and harmonised standards EN 13277-1:2000,
EN 13277-1:2009.

The EU declaration of conformity can be found at groundgame.com
Use this product for its intended purpose.
READ CAREFULLY BEFORE USE

To use the boxing gloves correctly, please read these instructions carefully to be familiar with
their features, fit and care.

PROTECTION

Boxing gloves are designed to protect against minor injuries when training combat sports
such as boxing, MMA or kick boxing. NOTE: no gloves provide complete protection from
injury.

Boxing gloves are made of durable materials that ensure their high durability and resistance.
The seams are made with reinforced thread. The inner part of the palm is made of
air-permeable mesh for optimal ventilation.

FITTING

To provide the right protection, boxing gloves must fit properly. Then, when fastened, they
will not shift or slip. To ensure a good fit, choose the right size for your hand size.

Boxing gloves have a Velcro fastener at wrist level for quick fastening, unfastening and
adjustment. The Velcro should be fastened carefully and as tightly as possible so that the
glove fits tightly around the hand. Before each use, make sure the Velcro is fastened
correctly.

CARE AND STORAGE

Boxing gloves should not be washed. After each training session, boxing gloves should be
cleaned only with a cloth dampened with water and a small amount of soap or mild
detergent, then thoroughly dried, for example, with a dry cloth or towel. After cleaning,
gloves should be dried in a well-ventilated area or in the open air, avoiding direct sunlight.

To prevent unpleasant odors, we recommend using boxing wraps, which should be washed
after each use, and carbon-based deodorizers. Washing gloves in a washing machine,
soaking them, or using strong chemicals that could damage the material is not
recommended. If odors persist despite proper care, it is recommended to replace the gloves.
The gloves are equipped with a special lining, partially waterproof and foam-based, which
enhances their comfort and durability.



The use of solvents, bleach, or other aggressive chemicals can permanently damage the
gloves and reduce their protective properties.

Boxing gloves should be protected from mechanical damage, high temperatures, improper
use, and structural modifications, as these may reduce their protective capacity. Gloves
should be stored in a dry, shaded place at a temperature of 15-25°C.

In case of damage, such as cracks or deformations, the product is not suitable for use and
must be replaced.

MADE IN PAKISTAN

MANUFACTURER:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLAND)

Tax number: 9292044002

email: shop@groundgame.com, www.groundgame.com
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Gebrauchsanweisung - Boxhandschuhe

Boxhandschuhe entsprechen den CE-Standards und den Anforderungen der Verordnung
(EU) 2016/425 des Europaischen Parlaments und des Rates sowie den harmonisierten
Normen EN 13277-1:2000, EN 13277-1:2009.

Die EU-Konformitatserklarung ist auf der Website groundgame.com verfiigbar.

Das Produkt muss bestimmungsgemaf verwendet werden.

VOR DER VERWENDUNG SORGFALTIG LESEN

Um die Handschuhe ordnungsgemaf zu verwenden, machen Sie sich bitte mit ihren
Eigenschaften, der Passform und der Pflege vertraut, indem Sie diese Anleitung sorgfaltig
lesen.

SCHUTZ

Boxhandschuhe sind fir den Schutz vor leichten Verletzungen wahrend des Trainings von
Kampfsportarten wie Boxen, MMA oder Kickboxen vorgesehen.

WARNUNG: Keine Handschuhe bieten vollstandigen Schutz vor Verletzungen.
Boxhandschuhe bestehen aus strapazierfahigen Materialien, die eine hohe Haltbarkeit und
Widerstandsfahigkeit gewahrleisten. Die Nahte sind mit verstarkten Faden genaht. Im
Bereich der Handinnenflache befindet sich ein luftdurchlassiges Netz, das flir optimale
BelUftung sorgt.

PASSFORM DER HANDSCHUHE

Um einen angemessenen Schutz zu gewahrleisten, missen Boxhandschuhe richtig passen.
Nach dem Verschliel3en sollten sie nicht verrutschen oder abfallen. Wahlen Sie die richtige
Grolde, die zu Ihrer Handgrolie passt, um eine gute Passform zu gewahrleisten.
Boxhandschuhe haben einen Klettverschluss am Handgelenk, der ein schnelles An- und
Ausziehen sowie eine individuelle Anpassung ermdglicht. Der Klettverschluss sollte genau
und mdéglichst eng geschlossen werden, damit der Handschuh fest an der Hand sitzt. Vor
jeder Verwendung sicherstellen, dass der Klettverschluss korrekt verschlossen ist.

PFLEGE UND AUFBEWAHRUNG

Boxhandschuhe sollten nicht gewaschen werden. Nach jeder Trainingseinheit sollten
Boxhandschuhe nur mit einem Tuch gereinigt werden, das mit Wasser und einer kleinen
Menge Seife oder einem milden Reinigungsmittel befeuchtet wurde, und anschliefsend
grundlich getrocknet werden, beispielsweise mit einem trockenen Tuch oder Handtuch. Nach
der Reinigung sollten die Handschuhe an einem gut bellfteten Ort oder an der Luft
getrocknet werden, wobei direkte Sonneneinstrahlung vermieden werden sollte.

Um unangenehme Gerlche zu vermeiden, empfehlen wir die Verwendung von
Boxbandagen, die nach jedem Gebrauch gewaschen werden sollten, sowie
Kohledeodorants. Es wird nicht empfohlen, die Handschuhe in der Waschmaschine zu
waschen, sie einzuweichen oder starke Chemikalien zu verwenden, die das Material
beschadigen kénnten. Wenn Gerliche trotz richtiger Pflege bestehen bleiben, wird
empfohlen, die Handschuhe zu ersetzen. Die Handschuhe sind mit einem speziellen Futter
ausgestattet, das teilweise wasserdicht und aus Schaumstoff besteht, was ihren Komfort
und ihre Haltbarkeit erhoht.



Die Verwendung von Losungsmitteln, Bleichmitteln oder anderen aggressiven Chemikalien
kann die Handschuhe dauerhaft beschadigen und ihre Schutzeigenschaften verringern.

Boxhandschuhe sollten vor mechanischen Schaden, hohen Temperaturen, unsachgemaler
Verwendung und Anderungen an ihrer Konstruktion geschiitzt werden, da dies ihre
Schutzwirkung verringern kann. Die Handschuhe sollten an einem trockenen, dunklen Ort
bei einer Temperatur von 15-25°C aufbewahrt werden.

Wenn Schaden wie Risse oder Verformungen festgestellt werden, ist das Produkt nicht mehr
verwendbar und sollte durch ein neues ersetzt werden.

HERGESTELLT IN PAKISTAN

HERSTELLER:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLEN)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Manuel d'utilisation - Gants de boxe

Les gants de boxe sont conformes aux normes CE et aux exigences du Réglement (UE)
2016/425 du Parlement européen et du Conseil, ainsi qu'aux normes harmonisées EN
13277-1:2000 et EN 13277-1:20009.

La déclaration de conformité UE est disponible sur le site groundgame.com.

Le produit doit étre utilisé conformément a sa destination.

LIRE ATTENTIVEMENT AVANT UTILISATION
Pour utiliser correctement les gants, veuillez vous familiariser avec leurs caractéristiques,
leur ajustement et leur entretien en lisant attentivement ce manuel.

PROTECTION

Les gants de boxe sont congus pour protéger contre les blessures mineures lors de
I'entrainement a des sports de combat comme la boxe, le MMA ou le kickboxing.
ATTENTION: Aucun gant ne garantit une protection compléte contre les blessures.

Les gants de boxe sont fabriqués a partir de matériaux durables qui garantissent leur haute
résistance et longévité. Les coutures sont réalisées avec des fils renforcés. La partie
intérieure de la paume est équipée d'un filet respirant pour une ventilation optimale.

AJUSTEMENT DES GANTS

Pour assurer une protection adéquate, les gants de boxe doivent étre correctement ajustés.
Une fois fermés, ils ne doivent pas glisser ni bouger. Choisissez la taille appropriée en
fonction de la taille de votre main pour un bon ajustement.

Les gants de boxe sont dotés d'une fermeture Velcro au niveau du poignet, qui permet un
réglage rapide et facile. La fermeture Velcro doit étre fixée avec précision et aussi serrée
que possible pour que le gant s'ajuste parfaitement a la main. Avant chaque utilisation,
vérifiez que la fermeture Velcro est correctement attachée.

ENTRETIEN ET STOCKAGE

Les gants de boxe ne doivent pas étre lavés. Aprés chaque session d’entrainement, les
gants doivent étre nettoyés uniquement avec un chiffon humide imprégné d’un peu de savon
ou de détergent doux, puis soigneusement séchés, par exemple avec un chiffon sec ou une
serviette. Apres le nettoyage, les gants doivent étre séchés dans un endroit bien ventilé ou a
I'air libre, a I'abri de la lumiére directe du soleil.

Pour éviter les odeurs désagréables, nous recommandons d’utiliser des bandages de boxe,
qui doivent étre lavés aprés chaque utilisation, ainsi que des déodorants au charbon. Il est
déconseillé de laver les gants en machine, de les tremper ou d’utiliser des produits
chimiques agressifs pouvant endommager le matériau. Si les odeurs persistent malgré un
entretien adéquat, il est conseillé de remplacer les gants. Les gants sont équipés d’'une
doublure spéciale, partiellement imperméable et en mousse, qui améliore leur confort et leur
durabilité.

L'utilisation de solvants, d’eau de javel ou d’autres produits chimiques agressifs peut
endommager définitivement les gants et réduire leurs propriétés de protection.



Les gants de boxe doivent étre protégés contre les dommages mécaniques, les
températures élevées, une utilisation inappropriée et les modifications structurelles, car cela
pourrait réduire leur efficacité protectrice. Les gants doivent étre stockés dans un endroit sec
et a I'abri du soleil, a une température comprise entre 15 et 25 °C.

En cas de dommages, comme des fissures ou des déformations, le produit n'est plus
utilisable et doit étre remplacé par un nouveau.

FABRIQUE AU PAKISTAN

FABRICANT :

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLOGNE)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Manual de usuario - Guantes de boxeo

Los guantes de boxeo cumplen con las normas CE y los requisitos del Reglamento (UE)
2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo, asi como con las normas armonizadas EN
13277-1:2000 y EN 13277-1:2009.

La declaracion de conformidad de la UE esta disponible en groundgame.com.

El producto debe ser utilizado conforme a su propésito.

LEA ATENTAMENTE ANTES DE USAR
Para usar correctamente los guantes, familiaricese con sus caracteristicas, ajuste y
mantenimiento leyendo cuidadosamente este manual.

PROTECCION

Los guantes de boxeo estan disefiados para proteger contra lesiones menores durante el
entrenamiento de deportes de combate como boxeo, MMA o kickboxing.

ADVERTENCIA: Ningun guante proporciona proteccion total contra las lesiones.

Los guantes de boxeo estan fabricados con materiales duraderos que garantizan su alta
resistencia y durabilidad. Las costuras estan hechas con hilos reforzados. La parte interior
de la palma cuenta con una malla transpirable que asegura una ventilacién éptima.

AJUSTE DE LOS GUANTES

Para garantizar una proteccion adecuada, los guantes de boxeo deben ajustarse
correctamente. Una vez colocados, no deben deslizarse ni moverse. Para un buen ajuste,
elija el tamano adecuado segun el tamano de su mano.

Los guantes de boxeo cuentan con un cierre de velcro ubicado a la altura de la mufieca que
permite un cierre, apertura y ajuste rapidos. El velcro debe estar bien cerrado y lo mas
ajustado posible para que el guante quede bien ajustado a la mano. Antes de cada uso,
asegurese de que el cierre de velcro esté correctamente fijado.

CUIDADO Y ALMACENAMIENTO

Los guantes de boxeo no deben lavarse. Después de cada sesidén de entrenamiento, los
guantes de boxeo deben limpiarse unicamente con un pafo humedecido con agua y una
pequena cantidad de jabon o detergente suave, y luego secarse completamente, por
ejemplo, con un pafio seco o una toalla. Después de la limpieza, los guantes deben secarse
en un lugar bien ventilado o al aire libre, evitando la exposicién directa a la luz solar.

Para evitar olores desagradables, recomendamos usar vendas de boxeo, que deben lavarse
después de cada uso, y desodorantes a base de carbdn. No se recomienda lavar los
guantes en la lavadora, remojarlos o usar productos quimicos fuertes que puedan danar el
material. Si los olores persisten a pesar del cuidado adecuado, se recomienda reemplazar
los guantes. Los guantes estan equipados con un forro especial parcialmente impermeable
y de espuma, lo que mejora su comodidad y durabilidad.

El uso de solventes, blanqueadores u otros productos quimicos agresivos puede danar
permanentemente los guantes y reducir sus propiedades protectoras.

Los guantes de boxeo deben protegerse contra dafios mecanicos, altas temperaturas, uso



inadecuado y modificaciones en su construccion, ya que esto podria reducir su capacidad
protectora. Los guantes deben almacenarse en un lugar seco y sombreado a una
temperatura de 15-25°C.

Si se detectan dafos, como grietas o deformaciones, el producto no debe usarse y debe
reemplazarse por uno nuevo.

FABRICADO EN PAKISTAN

FABRICANTE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONIA)
NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Manuale d'uso - Guantoni da boxe

| guantoni da boxe sono conformi agli standard CE e ai requisiti del Regolamento (UE)
2016/425 del Parlamento Europeo e del Consiglio, nonché agli standard armonizzati EN
13277-1:2000 e EN 13277-1:20009.

La dichiarazione di conformita UE & disponibile su groundgame.com.

Il prodotto deve essere utilizzato come previsto.

LEGGERE ATTENTAMENTE PRIMA DELL'USO
Per utilizzare correttamente i guantoni, familiarizzarsi con le loro caratteristiche, vestibilita e
manutenzione leggendo attentamente questo manuale.

PROTEZIONE

I guantoni da boxe sono progettati per proteggere contro lesioni minori durante l'allenamento
di sport da combattimento come boxe, MMA o kickboxing.

ATTENZIONE: Nessun guanto fornisce una protezione completa contro le lesioni.

I guantoni da boxe sono realizzati con materiali resistenti che garantiscono alta durata e
resistenza. Le cuciture sono fatte con fili rinforzati. La parte interna del palmo é dotata di una
rete traspirante che garantisce una ventilazione ottimale.

ADATTAMENTO DEI GUANTONI

Per garantire una protezione adeguata, i guantoni da boxe devono essere adeguatamente
adattati. Una volta chiusi, non devono scivolare o spostarsi. Per una buona vestibilita,
scegliere la taglia appropriata in base alle dimensioni della propria mano.

| guantoni da boxe sono dotati di una chiusura in velcro situata all'altezza del polso che
consente una rapida chiusura, apertura e regolazione. La chiusura in velcro deve essere
ben fissata e il piu stretta possibile, affinché il guanto si adatti perfettamente alla mano.
Prima di ogni utilizzo, assicurarsi che la chiusura in velcro sia correttamente fissata.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE

| guanti da boxe non devono essere lavati. Dopo ogni sessione di allenamento, i guanti da
boxe devono essere puliti esclusivamente con un panno inumidito con acqua e una piccola
quantita di sapone o detergente delicato, quindi asciugati accuratamente, ad esempio con
un panno asciutto o un asciugamano. Dopo la pulizia, i guanti devono essere asciugati in un
luogo ben ventilato o all’aria aperta, evitando la luce solare diretta.

Per prevenire odori sgradevoli, consigliamo di utilizzare fasce da boxe, che devono essere
lavate dopo ogni utilizzo, e deodoranti a base di carbone. Non & consigliato lavare i guanti in
lavatrice, immergerli o utilizzare sostanze chimiche aggressive che potrebbero danneggiare
il materiale. Se gli odori persistono nonostante la corretta manutenzione, si consiglia di
sostituire i guanti. | guanti sono dotati di una speciale fodera parzialmente impermeabile e in
schiuma, che ne aumenta il comfort e la durata.

L'uso di solventi, candeggina o altre sostanze chimiche aggressive pud danneggiare
permanentemente i guanti e ridurne le proprieta protettive.

I guanti da boxe devono essere protetti da danni meccanici, alte temperature, uso improprio



e modifiche strutturali, in quanto cid potrebbe ridurre la loro efficacia protettiva. | guanti
devono essere conservati in un luogo asciutto e ombreggiato a una temperatura compresa
tra 15 e 25°C.

Se si riscontrano danni, come crepe o deformazioni, il prodotto non deve essere utilizzato e
deve essere sostituito con uno nuovo.

PRODOTTO IN PAKISTAN

PRODUTTORE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONIA)
NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Manual de Instrugdes - Luvas de boxe

As luvas de boxe estao em conformidade com os padrdes CE e os requisitos do
Regulamento (UE) 2016/425 do Parlamento Europeu e do Conselho, bem como com os
padrdes harmonizados EN 13277-1:2000 e EN 13277-1:20009.

A Declaracao de Conformidade da UE esta disponivel em groundgame.com.

O produto deve ser utilizado conforme o previsto.

LEIA ATENTAMENTE ANTES DE USAR
Para utilizar corretamente as luvas, familiarize-se com as suas caracteristicas, ajuste e
manutencao, lendo atentamente este manual.

PROTEGAO
As luvas de boxe sao projetadas para proteger contra lesdes leves durante o treino de
desportos de combate como boxe, MMA ou kickboxing.

ATENGAO: Nenhuma luva oferece protecéo total contra lesées.

As luvas de boxe sao feitas de materiais duraveis que garantem alta resisténcia e
durabilidade. As costuras sao feitas com fios reforcados. Na parte interna da palma, ha uma
rede respiravel que garante ventilagcéo ideal.

AJUSTE DAS LUVAS

Para garantir protecao adequada, as luvas de boxe devem ser devidamente ajustadas.
Depois de fechadas, ndo devem deslizar nem se deslocar. Escolha o tamanho correto de
acordo com o tamanho da sua mao para garantir um bom ajuste.

As luvas de boxe possuem um fecho de velcro localizado na altura do pulso, que permite
um fecho, abertura e ajuste rapidos. O fecho de velcro deve ser fixado com precisao e o
mais apertado possivel para que a luva fique bem ajustada a mao. Antes de cada utilizacao,
certifiqgue-se de que o fecho de velcro esta corretamente fixado.

CUIDADOS E ARMAZENAMENTO

As luvas de boxe ndo devem ser lavadas. Apds cada sessao de treino, as luvas de boxe
devem ser limpas apenas com um pano umedecido com agua € uma pequena quantidade
de sabao ou detergente suave, e depois completamente secas, por exemplo, com um pano
seco ou toalha. Apéds a limpeza, as luvas devem ser secas em um local bem ventilado ou ao
ar livre, evitando a exposigao direta a luz solar.

Para evitar odores desagradaveis, recomendamos o uso de bandagens de boxe, que
devem ser lavadas apds cada uso, bem como desodorantes a base de carvao. Nao é
recomendado lavar as luvas na maquina, mergulha-las ou usar produtos quimicos fortes
que possam danificar o material. Se os odores persistirem, apesar do cuidado adequado, &
recomendado substituir as luvas. As luvas possuem um revestimento especial parcialmente
a prova d’agua e espumado, o que aumenta seu conforto e durabilidade.

O uso de solventes, alvejantes ou outros produtos quimicos agressivos pode danificar
permanentemente as luvas e reduzir suas propriedades protetoras.



As luvas de boxe devem ser protegidas contra danos mecanicos, altas temperaturas, uso
inadequado e modificagdes em sua construgao, pois isso pode reduzir sua eficacia
protetora. As luvas devem ser armazenadas em local seco e escuro, a uma temperatura de
15-25°C.

Se forem encontrados danos, como rachaduras ou deformagdes, o produto ndo deve ser
utilizado e deve ser substituido por um novo.

FABRICADO NO PAQUISTAO

FABRICANTE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLONIA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Gebruiksaanwijzing - Bokshandschoenen

De bokshandschoenen voldoen aan de CE-normen en de eisen van Verordening (EU)
2016/425 van het Europees Parlement en de Raad, evenals de geharmoniseerde normen
EN 13277-1:2000 en EN 13277-1:20009.

De EU-conformiteitsverklaring is beschikbaar op groundgame.com.

Het product moet worden gebruikt zoals bedoeld.

LEES VOOR GEBRUIK AANDACHTIG
Om de handschoenen correct te gebruiken, dient u zich vertrouwd te maken met hun
eigenschappen, pasvorm en onderhoud door deze handleiding zorgvuldig door te lezen.

BESCHERMING

De bokshandschoenen zijn ontworpen om te beschermen tegen kleine verwondingen tijdens
de training van vechtsporten zoals boksen, MMA of kickboksen.

WAARSCHUWING: Geen enkele handschoen biedt volledige bescherming tegen
verwondingen.

De bokshandschoenen zijn gemaakt van duurzame materialen die zorgen voor hoge
weerstand en duurzaamheid. De naden zijn gemaakt met versterkte draden. Aan de
binnenkant van de handpalm bevindt zich een ademend net dat optimale ventilatie biedt.

PASVORM VAN DE HANDSCHOENEN

Om een goede bescherming te garanderen, moeten bokshandschoenen correct passen. Na
het sluiten mogen ze niet verschuiven of afglijden. Kies de juiste maat die past bij uw
handmaat om een goede pasvorm te garanderen.

De bokshandschoenen hebben een klittenbandsluiting op polshoogte, die een snelle sluiting,
opening en aanpassing mogelijk maakt. De klittenbandsluiting moet nauwkeurig en zo strak
mogelijk worden gesloten, zodat de handschoen stevig om de hand zit. Controleer voor elk
gebruik of de klittenbandsluiting correct is bevestigd.

ONDERHOUD EN OPSLAG

Bokshandschoenen mogen niet gewassen worden. Na elke trainingssessie dienen
bokshandschoenen uitsluitend gereinigd te worden met een doek die is bevochtigd met
water en een kleine hoeveelheid zeep of mild reinigingsmiddel, en vervolgens grondig
gedroogd te worden, bijvoorbeeld met een droge doek of handdoek. Na het schoonmaken
dienen de handschoenen te worden gedroogd op een goed geventileerde plek of in de
buitenlucht, waarbij direct zonlicht moet worden vermeden.

Om onaangename geuren te voorkomen, raden wij het gebruik van boksbandages aan, die
na elk gebruik gewassen moeten worden, evenals deodoranten op basis van koolstof. Het
wordt afgeraden om handschoenen in de wasmachine te wassen, ze te weken of sterke
chemicalién te gebruiken die het materiaal kunnen beschadigen. Als de geuren blijven
hangen ondanks de juiste zorg, wordt aanbevolen om de handschoenen te vervangen. De
handschoenen zijn uitgerust met een speciale voering die gedeeltelijk waterdicht is en van
schuim, wat het comfort en de duurzaamheid verhoogt.

Het gebruik van oplosmiddelen, bleekmiddelen of andere agressieve chemicalién kan de



handschoenen permanent beschadigen en hun beschermende eigenschappen verminderen.

Bokshandschoenen moeten worden beschermd tegen mechanische schade, hoge
temperaturen, onjuist gebruik en aanpassingen aan hun constructie, omdat dit hun
beschermende effectiviteit kan verminderen. Handschoenen moeten worden bewaard op
een droge, donkere plaats bij een temperatuur van 15-25°C.

Als er schade wordt geconstateerd, zoals scheuren of vervormingen, mag het product niet
worden gebruikt en moet het worden vervangen door een nieuw product.

GEMAAKT IN PAKISTAN

FABRIKANT:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLEN)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Bruksanvisning - Boxhandskar

Boxhandskar uppfyller CE-standarder och kraven i Europaparlamentets och radets
férordning (EU) 2016/425 samt harmoniserade standarder EN 13277-1:2000 och EN
13277-1:2009.

EU-férsakran om 6verensstammelse finns tillganglig pa groundgame.com.
Produkten ska anvandas enligt avsett andamal.

LAS NOGA INNAN ANVANDNING
For att anvanda handskarna korrekt bor du bekanta dig med deras egenskaper, passform
och skotsel genom att Iasa denna manual noggrant.

SKYDD

Boxhandskar ar avsedda att skydda mot mindre skador under tréning i kampsporter som
boxning, MMA eller kickboxning.

VARNING: Inga handskar ger fullstandigt skydd mot skador.

Boxhandskar ar tillverkade av slitstarka material som sakerstaller hog hallbarhet och
motstandskraft. Sommarna ar sydda med forstarkta tradar. Pa handflatans insida finns ett
ventilerande nat som ger optimal ventilation.

PASSFORM

For att sakerstalla adekvat skydd maste boxhandskar ha ratt passform. Nar de ar pa plats
och stangda ska de inte glida eller flyttas. Valj ratt storlek som passar din hands storlek for
att sakerstalla god passform.

Boxhandskarna har en kardborreknappning pa handledsniva som mojliggér snabb justering.
Kardborren ska stangas noggrant och sa tatt som mojligt, sa att handsken sitter ordentligt pa
handen. Kontrollera fére varje anvandning att kardborren ar korrekt stangd.

SKOTSEL OCH FORVARING

Boxningshandskar ska inte tvattas. Efter varje traningspass ska boxningshandskar rengéras
endast med en trasa fuktad med vatten och en liten mangd tval eller mild rengéringsmedel
och darefter torkas noggrant, exempelvis med en torr trasa eller handduk. Efter rengoring
ska handskarna torkas pa en valventilerad plats eller i luften, undvik dock direkt solljus.

For att forhindra obehagliga lukter rekommenderar vi att anvanda boxningsbandage, som
bor tvattas efter varje anvandning, samt kolbaserade deodoranter. Det rekommenderas inte
att tvatta handskarna i tvattmaskin, blétlagga dem eller anvanda starka kemikalier som kan
skada materialet. Om lukterna kvarstar trots korrekt vard rekommenderas det att byta ut
handskarna. Handskarna ar utrustade med en speciell delvis vattentat och skumfodrad
insida, vilket 6kar deras komfort och hallbarhet.

Anvandning av lIosningsmedel, blekmedel eller andra aggressiva kemikalier kan permanent
skada handskarna och minska deras skyddsegenskaper.

Boxningshandskar bor skyddas mot mekaniska skador, hoga temperaturer, felaktig
anvandning och strukturella férandringar, eftersom dessa kan minska deras skyddande
funktion. Handskarna bor férvaras pa en torr och skuggig plats vid en temperatur mellan



15-25°C.

Om skador som sprickor eller deformationer upptacks ar produkten oanvandbar och bér
bytas ut mot en ny.

TILLVERKAD | PAKISTAN

TILLVERKARE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLEN)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com


https://groundgame.com

DA

Brugsanvisning - Boksehandsker

Boksehandsker opfylder CE-standarderne og kravene i Europa-Parlamentets og Radets
forordning (EU) 2016/425 samt de harmoniserede standarder EN 13277-1:2000 og EN
13277-1:2009.

EU-overensstemmelseserkleeringen findes pa groundgame.com.

Produktet skal anvendes som tilteenkt.

LAS NOJE FOR BRUG
For at bruge handskerne korrekt bedes du gare dig bekendt med deres egenskaber,
pasform og vedligeholdelse ved at laese denne manual grundigt.

BESKYTTELSE

Boksehandsker er designet til at beskytte mod mindre skader under traening i kampsport
som boksning, MMA eller kickboksning.

ADVARSEL: Ingen handsker yder fuldsteendig beskyttelse mod skader.

Boksehandsker er lavet af holdbare materialer, der sikrer hgj holdbarhed og
modstandsdygtighed. Syningerne er lavet med forsteerkede trade. Indersiden af handfladen
har et andbart net, der giver optimal ventilation.

PASFORM AF HANDSKERNE

For at sikre tilstraekkelig beskyttelse skal boksehandsker passe korrekt. Nar de er lukket, bar
de ikke glide eller bevaege sig. For at sikre en god pasform skal du vaelge den rigtige
starrelse, der passer til din handstarrelse.

Boksehandskerne har en velcrolukning pa handledsniveau, der muligggr hurtig justering.
Velcrolukningen skal veere teet og korrekt lukket, sa handsken sidder teet pa handen.
Kontroller far hver brug, at velcrolukningen er korrekt fastgjort.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING

Boksehandsker bgr ikke vaskes. Efter hver treeningssession bgr boksehandsker renggeres
med en klud fugtet med vand og en smule saebe eller et mildt rengaringsmiddel og derefter
torres grundigt af, for eksempel med en ter kiud eller et handklzeede. Efter renggring skal
handskerne tgrres pa et godt ventileret sted eller i fri luft, veek fra direkte sollys.

For at forhindre ubehagelige lugte anbefaler vi brug af boksebandager, som skal vaskes
efter hver brug, samt kuldeodoranter. Det anbefales ikke at maskinvaske handskerne,
bladgere dem eller bruge steerke kemikalier, da dette kan beskadige materialet. Hvis lugtene
fortsaetter pa trods af korrekt vedligeholdelse, anbefales det at udskifte handskerne.
Handskerne er udstyret med et specielt for, der er delvist vandafvisende og skumforet,
hvilket gger komforten og holdbarheden.

Brug af oplgsningsmidler, blegemidler eller andre aggressive kemikalier kan permanent
beskadige handskerne og reducere deres beskyttelsesegenskaber.

Boksehandsker skal beskyttes mod mekaniske skader, hgje temperaturer, forkert brug og
andringer i deres konstruktion, da dette kan reducere deres beskyttende funktion.
Handskerne skal opbevares pa et tart, mgrkt sted ved en temperatur pa 15-25°C.



Hvis der opdages skader sasom revner eller deformationer, ma produktet ikke bruges og
skal udskiftes med et nyt.

FREMSTILLET | PAKISTAN

PRODUCENT:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLEN)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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0Odnyieg XpAong - Favria MNuypayiag

Ta yavTia TTuydaxiog cuppopewvovTal he Ta poTutra CE kai Tig ammaitrioeig Tou Kavoviouou
(EE) 2016/425 1ou EupwTraikoU KoivoBouAiou kai Tou ZupBouAiou, KaBwg Kal Pe Ta
evapuoviouéva poTutra EN 13277-1:2000 kai EN 13277-1:2009.

H AfjAwon Xuppopewong Tng EE cival diaBéoiun otnv 1I0ToogAida groundgame.com.

To TTPOIdV TTPETTEI VA XPNOIKOTIOIEITAI CUP@QWVA [E TOV TTPOOPICHO TOU.

AIABAZXTE NMPOZEKTIKA MNMPIN TH XPHZH
Ma N cwaoTr Xprion Twv yavTiwy, C0IKEIWOEITE JE TA XAPAKTNPIOTIKA TOUG, TV EQAPHOYNA Kal
TN ouvTpnon Toug dIaB&lovTag TTPOCEKTIKA AuTd TO €yXEIPIDIO.

MPOZTAZIA

Ta yavTia TTuypaxiog gival oxediaouéva va TTpooTaTelouy aTrd JIKPOUG TPAUPATIOUOUG KATA
TN SIAPKEID TTPOTTOVACEWY PaXNTIKWV aBANPATWY 6TTwg N TTuypayia, 7o MMA 1 10
kickboxing.

MPOEIAOMNOIHZH: Kavéva yavTi dev TTapEXEl TTARPN TTPOCTACIA ATTO TPAUPATIONOUG.

Ta yavTia TTuydaxiag gival KOTaoKeEUaouEva atrd avBekTIKA UAIKA TTou diao@alifouv Thv
uwnAn avtoxn Kal aveekTikOTNTA Toug. O1 pa@Eg €ival KATOOKEUAOUEVEG UE EVIOYXUMEVA
VAHOTA. ZTNV E0WTEPIKN TTAEUPA TNG TTAAGUNG UTTAPXE! Eva BIaTTVEOV BiXTU TTOU £EQTPAAIlEl
BéATIOTO €€aepioud.

E®APMOIH TQN FANTIQN

MNa va e€aoc@aliceTe ETTAPKN TTPOCTACIA, T YAVTIO TTUYHOXIOG TTPETTEl va EQAPUOlOUV CWOTA.
Ortav gival KAeIoTA, dev TTPETTEI va YAIOTPOUV I va JeTakivouvTal. ETTIAEETE TO cwoTd péyeBog
avaloya e To PEyeBog Tou XEPIOU OaG YIO KAAR epapuoyn.

Ta yavtia ruypayiag diabétouv kAgioigo Velcro oto UWog Tou KApPTTOU, TTOU ETTITPETTEI
yPNyopo KAgioiuo, dvolyua kai TTpocappoyn. To kAgioiyo Velcro TTpéTrel va gival KAEIOTO
OwoTd Kal 600 TO dUVATOV TTIO GQIXTA, WOTE TO YAVTI va QapPOdel Kahd aTo xépl. Mpiv atrd
Ka0Be xprion, PePaiwdeite OTI TO KAgioIpo Velcro gival cwoTd ac@aAIGUEVO.

ZYNTHPHZH KAI ANOOHKEYZH

Ta yavTia Truypayxioag dsv rpétrel va TTAévovTal. MeTd atrd kdBe TTpotTdvnon, Ta yavTia
TTUypayiag Tpétrel va kaBapidovTal yovo e Eva Travi Bpeypévo Pe vepd Kal Aiyo oatrouvi i
ATTIO ATTOPPUTTAVTIKO KOl OTN CUVEXEID VO OTEYVWVOVTAI OXOAACTIKA, YIa TTAPAOEIYUA HE Eva
oTeyvO TTavi N TTeEToETa. META TOV KABAPIGUO, T YAVTIA TTPETTEI VO OTEYVWIVOUV O€ KOAG
aEPICOPEVO XWPO ] OTOV aEPA, aTToPelyovTag TNV Aueon €kBeon atov RAIo.

MNa va atmmo@uyeTe TIG BUCAPECTEG OOUEG, OUVIOTOUUE TN XPAON ETIOECUWY TTUYHOXIAG, Ol
OTTOi0I TTPETTEI VA TTAEVOVTAI JETA ATTO KABE Xprion, KaBwg Kal aTToCUNTIKWY KE BAan Tov
avBpaka. Aev guvioTdTal To TTAUCIHMO TWV YAVTIWY GTO TTAUVTHPIO, TO HOUAIGGHA A N Xpron
IOXUPWV XNHIKWY OUCIWV TTou PTTopEi va BAdwouv To UAIKS. Edv o1 oouég TTapapévouv TTapd
N CWOTH EPOVTIOA, CUVICTATAI N AVTIKATACTAON TWV yavTiwy. Ta yavTia dlaBéTouv €18IKA
eTEVOUOT), HEPIKWG adldfpoxn Kal appwdn, TTou auédvel TNV AveCH Kal TNV avtoxr Toug.



H xprion diaAutwy, xAwpivng 1 GAAWV ETTIBETIKWV XNUIKWY OUCIWV JTTOPEI VA TTPOKAAETEI
MOVIUN CNUIG OTA YAVTIO KOI VO JEIWOEI TIG TTPOOTATEUTIKEG TOUG IDIOTNTEG.

Ta yavTia TTuydaxiog TRETTEl va TTpooTATEUOVTAI OTTO UNXAVIKES CNUIEG, UWNAEG
Beppokpacieg, akatdAANAN XPrion Kal TPOTTOTTOINCEIG OTN SOWN TOUG, KABWG auTd UTTopEi va
MEIOOUV TNV TTPOCTATEUTIKA TOUG aTTOTEAEOUATIKOTNTA. Ta YAVTIQ TTPETTEI VO aTToOnKeUovTal
o€ Enpod, okiePO PEPog o€ Beppokpaaia 15-25 °C.

Edv eviommoTouv {NUIEG, OTTWG PWYHEG i TTAOPAPOPPWOEIS, TO TTPOIGV deV gival KATAAANAo yia
XPAON Kal TTPETTEI VO AVTIKATOOTOOE e VEO.

KATAZKEYAZMENO XTO NAKIZTAN
KATAZKEYAZXZTHZ:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (MOAQNIA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Kayttoohje - Nyrkkeilyhanskat

Nyrkkeilyhanskat tayttavat CE-standardit seka Euroopan parlamentin ja neuvoston
asetuksen (EU) 2016/425 vaatimukset sekd harmonisoidut standardit EN 13277-1:2000 ja
EN 13277-1:2009.

EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavilla osoitteessa groundgame.com.

Tuotetta tulee kayttaa tarkoitetulla tavalla.

LUE HUOLELLISESTI ENNEN KAYTTOA
Kaytaksesi hanskoja oikein, tutustu niiden ominaisuuksiin, istuvuuteen ja hoitoon lukemalla
tama kayttoohje huolellisesti.

SUOJAUS

Nyrkkeilyhanskat on suunniteltu suojaamaan pieniltd vammoilta kamppailulajien, kuten
nyrkkeilyn, MMA:n tai potkunyrkkeilyn harjoittelun aikana.

VAROITUS: Mitkdan hanskat eivat tarjoa taydellistéd suojaa vammoilta.
Nyrkkeilyhanskat on valmistettu kestavista materiaaleista, jotka takaavat niiden korkean
kestavyyden ja lujuuden. Saumat on ommeltu vahvistetuilla langoilla. Kdmmenen
sisdpuolella on hengittava verkko, joka takaa optimaalisen ilmanvaihdon.

HANSKOJEN SOVITUS

Jotta saat riittdvan suojan, nyrkkeilyhanskojen tulee istua kunnolla. Suljettuina niiden ei tulisi
liukua tai liikkua. Valitse sopiva koko, joka vastaa katesi kokoa, jotta istuvuus on hyva.
Nyrkkeilyhanskoissa on tarranauhakiinnitys ranteen kohdalla, mikd mahdollistaa nopean
saadon. Tarranauha tulee sulkea tarkasti ja mahdollisimman tiukasti, jotta hanska istuu
tiiviisti kateen. Varmista ennen jokaista kayttda, etta tarranauha on oikein kiinnitetty.

HOITO JA SAILYTYS

Nyrkkeilyhanskoja ei tule pesta. Jokaisen harjoituskerran jalkeen nyrkkeilyhanskat tulee
puhdistaa vain kostealla liinalla, johon on lisatty hieman saippuaa tai mietoa pesuainetta, ja
kuivata huolellisesti esimerkiksi kuivalla liinalla tai pyyhkeella. Puhdistuksen jalkeen hanskat
tulee kuivata hyvin ilmastoidussa tilassa tai ulkoilmassa valttden suoraa auringonvaloa.
Epamiellyttdvien hajujen ehkaisemiseksi suosittelemme kasisiteiden kayttda, jotka tulisi
pesta jokaisen kayton jalkeen, seka hiilideodorantteja. Hanskojen pesua pesukoneessa,
liottamista tai voimakkaiden kemikaalien kaytt6a, jotka voivat vahingoittaa materiaalia, ei
suositella. Jos hajut sailyvat asianmukaisesta hoidosta huolimatta, on suositeltavaa vaihtaa
hanskat. Hanskat on varustettu erityisella osittain vedenpitavalla ja vaahtomuovilla vuoratulla
sisuksella, mika lisda niiden mukavuutta ja kestavyytta.

Liuottimien, valkaisuaineiden tai muiden aggressiivisten kemikaalien kayttd voi pysyvasti
vahingoittaa hanskoja ja heikentaa niiden suojausominaisuuksia.

Nyrkkeilyhanskat tulee suojata mekaanisilta vaurioilta, korkeilta lampétiloilta, virheelliselta
kaytolta ja rakenteellisilta muutoksilta, silla nama voivat heikentaa niiden
suojausominaisuuksia. Hanskat on sailytettava kuivassa, varjoisassa paikassa 15-25 °C
ldmpdtilassa.

Jos havaitaan vaurioita, kuten halkeamia tai muodonmuutoksia, tuotetta ei saa kayttaa ja se



on vaihdettava uuteen.

VALMISTETTU PAKISTANISSA

VALMISTAJA:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jedno$ci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (PUOLA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Hasznalati utasitas - Bokszkesztylik

A bokszkeszty(ik megfelelnek a CE szabvanyoknak és az Eurdpai Parlament és a Tanacs
(EU) 2016/425 rendeletének kdvetelményeinek, valamint az EN 13277-1:2000 és EN
13277-1:2009 harmonizalt szabvanyoknak.

Az EU megfelel6ségi nyilatkozat elérhetd a groundgame.com weboldalon.

A terméket rendeltetésszeriien kell hasznalni.

FIGYELEM: HASZNALAT ELOTT ALAPOSAN OLVASSA EL
A keszty(ik megfelel6 hasznalata érdekében ismerje meg azok jellemzéit, illeszkedését és
karbantartasat, alaposan atolvasva ezt a kézikonyvet.

VEDELEM

A bokszkesztylk célja, hogy megvédjék a kisebb sérulésektdl olyan harcmivészeti edzések
soran, mint a boksz, az MMA vagy a kick-box.

FIGYELMEZTETES: Egyetlen keszty(i sem nyuijt teljes védelmet a sériilésekkel szemben.
A bokszkesztyik tartés anyagokbol készulltek, amelyek biztositjak nagy tartéssagukat és
ellenalloképességuket. Az Oltések erdsitett cérnaval késziltek. A tenyér belsd részén l1évd
szell6z6 halé optimalis szell6zést biztosit.

KESZTYUK ILLESZKEDESE

A megfelel6 védelem érdekében a bokszkesztylknek helyesen kell illeszkednilk. Régzités
utan nem szabad csuszkalniuk vagy elmozdulniuk. A jo illeszkedés érdekében valassza ki a
kézméretének megfelel méretet.

A bokszkesztylk tépdzaras rogzitéssel rendelkeznek a csuklé magassagaban, amely
lehetévé teszi a gyors fel- és levételt, valamint az illesztést. A tép6zarat pontosan és a
lehetd legszorosabban kell rdgziteni, hogy a keszty( szorosan illeszkedjen a kézre. Minden
hasznalat el6tt ellenrizze, hogy a tépézar megfeleléen rogzitett-e.

KARBANTARTAS ES TAROLAS

A bokszkeszty(iket nem szabad mosni. Minden edzés utan a bokszkesztyilket csak egy
nedves ruhaval kell tisztitani, amelyet vizzel és kis mennyiségl szappannal vagy enyhe
tisztitdszerrel nedvesitettek be, majd alaposan meg kell szaritani, példaul szaraz ruhaval
vagy torolkozével. Tisztitas utan a kesztylket jol szell6z6 helyen vagy a szabad levegdn kell
szaritani, elkerllve a kézvetlen napfényt.

A kellemetlen szagok megel&zése érdekében javasoljuk bokszbandazsok hasznalatat,
amelyeket minden hasznalat utan ki kell mosni, valamint szénalapu dezodoraldkat. Nem
ajanlott a kesztyllk mosdgépben valé mosasa, aztatasa vagy erés vegyszerek hasznalata,
amelyek karosithatjak az anyagot. Ha a szagok megfelel6 karbantartas ellenére is
fennallnak, a keszty(ik cseréjét javasoljuk. A keszty(ik specialis bélésével vannak ellatva,
amely részben vizalld és habszivacsos, ami ndveli kényelmiket és tartossagukat.
Oldoszerek, fehéritdk vagy mas agressziv vegyszerek hasznalata tartds karosodast okozhat
a kesztyilikben, és csdkkentheti védelmi tulajdonsagaikat.

A bokszkesztylket védeni kell a mechanikai sérulésektdl, magas h6mérséklettél, helytelen
hasznalattdl és szerkezeti valtozasoktol, mivel ezek csokkenthetik védelmi képességuket. A



kesztylket szaraz, arnyékos helyen kell tarolni, 15-25 °C hémérsékleten.

Ha sérlléseket, példaul repedéseket vagy deformacidkat észlel, a termék hasznalhatatlan,
és ujra kell cserélni.

GYARTOTTAK PAKISZTANBAN

GYARTO:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Géra (LENGYELORSZAG)
NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Kasutusjuhend - Poksikindad

Poksikindad vastavad CE standarditele ja Euroopa Parlamendi ja nbukogu maaruse (EL)
2016/425 nouetele ning harmoniseeritud standarditele EN 13277-1:2000 ja EN
13277-1:2009.

ELi vastavusdeklaratsioon on saadaval aadressil groundgame.com.

Toodet tuleb kasutada ettenahtud otstarbel.

LUGEGE HOOLIKALT ENNE KASUTAMIST
Kindade korrektseks kasutamiseks tutvuge nende omaduste, sobivuse ja hooldusega,
lugedes hoolikalt kdesolevat juhendit.

KAITSE

Poksikindad on mdeldud vaiksemate vigastuste eest kaitsmiseks vaitluskunstide treeningute
ajal, nagu poks, MMA vdi kickpoks.

HOIATUS: Ukski kinnas ei taga taielikku kaitset vigastuste eest.

Poksikindad on valmistatud vastupidavatest materjalidest, mis tagavad nende kérge
vastupidavuse ja tugevuse. Omblused on tehtud tugevdatud niidiga. Peopesa sisekiiljel on
hingav vork, mis tagab optimaalse ventilatsiooni.

KINDADE SOBIVUS

Kaitse tagamiseks peavad poksikindad korralikult sobima. Kui kinnised on kinni, ei tohiks
kindad libiseda ega nihkuda. Hea sobivuse tagamiseks valige oma kde suurusele vastav
suurus.

Poksikinnastel on randme koérgusel takjakinnitus, mis véimaldab kiiret reguleerimist.
Takjakinnitus tuleks sulgeda tapselt ja véimalikult tihedalt, nii et kinnas istuks tihedalt kaes.
Enne iga kasutamist veenduge, et takjakinnitus on korralikult kinnitatud.

HOOLDUS JA LADUSTAMINE

Poksikindaid ei tohi pesta. Parast igat treeningut tuleb poksikindad puhastada ainult veidi
seebiga veega niisutatud lapiga ja seejarel hoolikalt kuivatada, naiteks kuiva lapi voi
ratikuga. Parast puhastamist tuleb kindaid kuivatada hasti ventileeritavas kohas véi 6hu
kaes, valtides otsest paikesevalgust.

Ebameeldivate I6hnade valtimiseks soovitame kasutada poksibandaaze, mida tuleks parast
igat kasutuskorda pesta, samuti susinikdeodorante. Kindade pesemist pesumasinas,
leotamist voi tugevate kemikaalide kasutamist, mis vbéivad materjali kahjustada, ei soovitata.
Kui I6hnad puUsivad hoolimata korralikust hooldusest, on soovitatav kindad valja vahetada.
Kindad on varustatud spetsiaalse osaliselt veekindla ja vahuga voodriga, mis suurendab
nende mugavust ja vastupidavust.

Lahustite, pleegitajate v6i muude agressiivsete kemikaalide kasutamine vdib kindaid pusivalt
kahjustada ja vdhendada nende kaitseomadusi.

Poksikindaid tuleb kaitsta mehaaniliste kahjustuste, kdrgete temperatuuride, ebadige
kasutamise ja konstruktsioonimuudatuste eest, kuna need vdivad vahendada nende
kaitsevoimet. Kindad tuleb hoida kuivas ja varjulises kohas temperatuuril 15-25°C.



Kui avastatakse kahjustusi, nditeks pragusid voi deformatsioone, ei ole toode enam
kasutuskolblik ja see tuleb uuega asendada.

VALMISTATUD PAKISTANIS

TOOTJA:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POOLAST)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Naudojimo instrukcija - Bokso pirstinés

Bokso pirstinés atitinka CE standartus ir Europos Parlamento bei Tarybos reglamento (ES)
2016/425 reikalavimus bei suderintus standartus EN 13277-1:2000 ir EN 13277-1:20009.
ES atitikties deklaracija yra prieinama svetainéje groundgame.com.

Produktas turi bati naudojamas pagal paskirt;.

ATIDZIAI PERSKAITYKITE PRIES NAUDOJIMA
Kad tinkamai naudotuméte pirstines, susipazinkite su jy savybémis, pritaikymu ir priezira,
atidziai perskaitydami Sig instrukcija.

APSIRPINIMAS

Bokso pirstinés skirtos apsaugoti nuo nedideliy suzalojimy treniruojantis kovos meny, tokiy
kaip boksas, MMA ar kikboksas, metu.

ISPEJIMAS: Né vienos pirstinés neuztikrina visiskos apsaugos nuo suzalojimy.

Bokso pirstinés pagamintos i$ tvirty medziagy, kurios uztikrina jy didelj patvarumg ir
atsparuma. Sillés siuvamos sutvirtintais sidlais. Delno vidinéje puséje yra kvépuojantis
tinklas, kuris uztikrina optimalig ventiliacija.

PIRSTINIY PRITAIKYMAS

Kad uztikrintuméte tinkamg apsauga, bokso pirstinés turi bati tinkamai pritaikytos. Po
uzsegimo jos neturéty slysti ar judéti. Pasirinkite tinkamg dydj pagal savo rankos dydj, kad
uztikrintuméte gerg pritaikyma.

Bokso pirstinés turi Velcro uzsegima rieso lygyje, kuris leidzia greitai uzsegti, atsegti ir
pritaikyti. Velcro uzsegimas turi bati tiksliai ir kuo stipriau uzsegamas, kad pirstiné tvirtai
priglusty prie rankos. Pries kiekvieng naudojima jsitikinkite, kad Velcro uzsegimas tinkamai
pritvirtintas.

PRIEZIURA IR LAIKYMAS

Bokso pirstiniy negalima skalbti. Po kiekvienos treniruotés bokso pirstines reikia valyti tik
drégna Sluoste, suvilgyta vandeniu su trupuciu muilo arba Svelnaus valiklio, ir tada gerai

nusausinti, pavyzdZiui, sausa Sluoste ar ranksluosciu. Po valymo pirstines reikia dZiovinti
gerai védinamoje vietoje arba lauke, vengiant tiesioginiy saulés spinduliy.

Norint iS8vengti nemaloniy kvapy, rekomenduojame naudoti bokso bintus, kuriuos reikia
skalbti po kiekvieno naudojimo, bei anglies dezodorantus. Nerekomenduojama skalbti
pirstiniy skalbimo masinoje, mirkyti jy ar naudoti stipriy chemikaly, kurie gali pazeisti
medZiagg. Jei kvapai iSlieka nepaisant tinkamos prieZzilros, rekomenduojama pirstines
pakeisti. PirStinés turi specialy pamusala, kuris yra i$ dalies atsparus vandeniui ir putplascio,
todel jos tampa patogesnés ir ilgaamziSkesnés.

Tirpikliy, baliklio ar kity agresyviy cheminiy medziagy naudojimas gali nuolat paZeisti
pirdtines ir sumazinti jy apsaugines savybes.

Bokso pirstines reikia apsaugoti nuo mechaniniy pazeidimy, aukstos temperatdros,
netinkamo naudojimo ir konstrukciniy pakeitimy, nes tai gali sumazinti jy apsaugos savybes.
PirStines reikia laikyti sausoje, nuo saulés apsaugotoje vietoje, esant 15-25 °C temperatarai.



Jei pastebima pazeidimy, pvz., jtrukimy ar deformacijy, gaminys netinkamas naudoti ir turi
bati pakeistas nauju.

PAGAMINTA PAKISTANE

GAMINTOJAS:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (LENKIJA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Instructiuni de utilizare - Manusi de box

Manusile de box respecta standardele CE si cerintele Regulamentului (UE) 2016/425 al
Parlamentului European si al Consiliului, precum si standardele armonizate EN
13277-1:2000 si EN 13277-1:2009.

Declaratia de conformitate UE este disponibila pe site-ul groundgame.com.

Produsul trebuie utilizat conform destinatiei.

CITITI CU ATENTIE INAINTE DE UTILIZARE
Pentru a utiliza corect manusile, va rugam sa va familiarizati cu caracteristicile, ajustarea si
intretinerea acestora citind cu atentie acest manual.

PROTECTIE

Manusile de box sunt proiectate pentru a proteja impotriva ranilor minore in timpul
antrenamentelor de arte martiale, cum ar fi boxul, MMA sau kickboxing.

AVERTISMENT: Nicio manusa nu ofera protectie completa impotriva ranilor.

Manusile de box sunt fabricate din materiale rezistente care asigura durabilitate si rezistenta
ridicata. Cusaturile sunt realizate cu fire intarite. In partea interioaré a palmei exista o plasa
respirabila care asigura ventilatie optima.

AJUSTAREA MANUSILOR

Pentru a asigura o protectie adecvata, manusile de box trebuie ajustate corect. Dupa
prindere, acestea nu trebuie sa alunece sau sa se miste. Alegeti dimensiunea potrivita in
functie de marimea mainii pentru a asigura o potrivire buna.

Manusile de box au o inchidere cu Velcro la incheietura mainii, care permite ajustarea
rapida. Inchiderea Velcro trebuie si fie fixata precis si cat mai strans posibil, astfel incat
mé&nusa sa se potriveasca perfect mainii. inainte de fiecare utilizare, asigurati-va ca
inchiderea Velcro este fixata corect.

INTRETINERE S| DEPOZITARE

Manusile de box nu trebuie spalate. Dupa fiecare sesiune de antrenament, manusile de box
trebuie curatate doar cu o carpa umezita cu apa si o cantitate mica de sapun sau detergent
delicat, apoi uscate bine, de exemplu, cu o carpa uscata sau un prosop. Dupa curatare,
manusile trebuie uscate intr-un loc bine ventilat sau in aer liber, evitdnd expunerea directa la
soare.

Pentru a preveni mirosurile neplacute, va recomandam sa folositi bandaje de box, care
trebuie spalate dupa fiecare utilizare, precum si deodorante pe baza de carbune. Nu se
recomanda spalarea manusilor in masina de spalat, inmuierea acestora sau utilizarea
produselor chimice puternice care pot deteriora materialul. Daca mirosurile persista, in ciuda
unei intretineri adecvate, se recomanda inlocuirea manusilor. Manusile sunt prevazute cu o
captuseala speciala, partial impermeabila si din spuma, care le imbunatateste confortul si
durabilitatea.

Utilizarea solventilor, a inalbitorilor sau a altor substante chimice agresive poate deteriora
definitiv manusile si le poate reduce proprietatile de protectie.



Manusile de box trebuie protejate impotriva deteriorarilor mecanice, temperaturilor ridicate,
utilizarii necorespunzatoare si modificarilor structurale, deoarece acestea pot reduce
eficacitatea lor protectoare. Manusile trebuie depozitate intr-un loc uscat si intunecat, la o
temperatura intre 15 si 25°C.

Daca se constata deteriorari, cum ar fi crapaturi sau deformari, produsul nu mai este potrivit
pentru utilizare si trebuie inlocuit cu unul nou.

FABRICAT iN PAKISTAN

PRODUCATOR:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONIA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Navodila za uporabo - Boksarske rokavice

Boksarske rokavice so skladne s standardi CE in zahtevami Uredbe (EU) 2016/425
Evropskega parlamenta in Sveta ter harmoniziranimi standardi EN 13277-1:2000 in EN
13277-1:2009.

Izjava o skladnosti EU je na voljo na spletni strani groundgame.com.

Izdelek je treba uporabljati v skladu z njegovim namenom.

SKRBNO PREBERITE PRED UPORABO
Za pravilno uporabo rokavic se seznanite z njihovimi lastnostmi, prilagoditvijo in
vzdrZzevanjem z natan¢nim branjem tega priro¢nika.

ZASCITA

Boksarske rokavice so namenjene zasciti pred manjSimi poSkodbami med treningom borilnih
vesdin, kot so boks, MMA ali kickboks.

OPOZORILO: Nobena rokavica ne zagotavlja popolne za&cite pred poSkodbami.

Boksarske rokavice so izdelane iz trpeznih materialov, ki zagotavljajo njihovo visoko
vzdrzljivost in odpornost. Sivi so narejeni z ojadanimi nitmi. Na notraniji strani dlani je zragna
mrezica, ki omogoca optimalno zracenje.

PRILAGODITEV ROKAVIC

Za zagotovitev ustrezne zas€ite morajo biti boksarske rokavice pravilno prilagojene. Po
zapenjanju se ne smejo premikati ali zdrsniti. 1zberite ustrezno velikost glede na velikost
svoje roke za dobro prileganje.

Boksarske rokavice imajo zapenjanje z jezkom na ravni zapestja, ki omogoca hitro
prilagajanje. Zapenjanje mora biti natan¢no in ¢im bolj tesno, tako da rokavica tesno prilega
roki. Pred vsako uporabo se prepriajte, da je zapenjanje pravilno pritrjeno.

VZDRZEVANJE IN SHRANJEVANJE
Boksarske rokavice ne smejo biti oprane. Po vsaki vadbi je treba boksarske rokavice o istiti
samo z mehko krpo, navlazeno z vodo in majhno koli¢ino mila ali blagega Cistila, nato pa jih

temeljito posusiti, na primer s suho krpo ali brisaCo. Po €iS¢enju rokavice posusite na dobro
prezratenem mestu ali na zraku, pri Cemer se izogibajte neposredni sonéni svetlobi.

Da preprecite neprijetne vonjave, priporoamo uporabo boksarskih trakov, ki jih je treba
oprati po vsaki uporabi, ter dezodorantov na osnovi oglja. Rokavic ne perite v pralnem stroju,
jih ne namakajte in ne uporabljajte mo¢nih kemikalij, ki bi lahko poskodovale material. Ce
kljub pravilni negi vonjave vztrajajo, je priporocljivo zamenjati rokavice. Rokavice so
opremljene s posebno podlogo, ki je delno vodoodporna in iz pene, kar povecéuje njihovo
udobje in vzdrzljivost.

Uporaba topil, belil ali drugih agresivnih kemikalij lahko trajno poskoduje rokavice in zmanjsa
njihove zasc&itne lastnosti.

Boksarske rokavice je treba zascititi pred mehanskimi poskodbami, visokimi temperaturami,
nepravilno uporabo in konstrukcijskimi spremembami, saj lahko ti dejavniki zmanjSajo
njihovo zas€itno ucinkovitost. Rokavice shranjujte na suhem, temnem mestu pri temperaturi



15-25°C.

Ce opazite poskodbe, kot so razpoke ali deformacije, izdelek ni primeren za uporabo in ga je
treba zamenjati z novim.

IZDELANO V PAKISTANU

PROIZVAJALEC:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLJSKA)
NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Upute za uporabu - Boksacke rukavice

Boksacke rukavice udovoljavaju CE standardima i zahtjevima Uredbe (EU) 2016/425
Europskog parlamenta i Vije¢a te harmoniziranim standardima EN 13277-1:2000 i EN
13277-1:2009.

Izjava o sukladnosti EU dostupna je na stranici groundgame.com.

Proizvod se mora Koristiti u skladu s njegovom namjenom.

PAZLJIVO PROCITAJTE PRIJE UPORABE
Kako biste pravilno koristili rukavice, upoznajte se s njihovim znacajkama, nainom
prilagodbe i odrzavanja, pazljivo €itajuci ove upute.

ZASTITA

Boksacke rukavice namijenjene su zastiti od manjih ozljeda tijekom treninga borilackih
sportova kao $to su boks, MMA ili kickboxing.

UPOZORENJE: Nijedna rukavica ne pruza potpunu zastitu od ozljeda.

Boksacke rukavice izradene su od izdrZljivih materijala koji osiguravaju njihovu visoku
trajnost i otpornost. Savovi su izradeni ojaéanim nitima. Na unutarnjoj strani dlana nalazi se
mrezica koja omoguc¢ava optimalnu ventilaciju.

PRILAGODBA RUKAVICA

Kako biste osigurali odgovarajuéu zastitu, boksacke rukavice moraju biti pravilno
prilagodene. Nakon zakop&avanja, ne smiju se pomicati ili kliziti. Odaberite odgovarajucu
veli€inu prema velicini svoje ruke kako biste osigurali dobro prianjanje.

Boksacke rukavice imaju €iCak zatvara¢ na visini zape&¢a koji omogucuje brzo
prilagodavanje. Ciéak zatvara¢ mora biti toéno i $to &vrée priévrééen kako bi rukavica évrsto
prianjala uz ruku. Prije svake uporabe provjerite je li iCak zatvara¢ pravilno pri€vrdéen.

ODRZAVANJE | SKLADISTENJE

Boksacke rukavice ne bi se trebale prati. Nakon svakog treninga boksacke rukavice treba
Cistiti samo krpom navlazenom vodom s malo sapuna ili blagog deterdZenta, a zatim ih
temeljito osusiti, primjerice suhom krpom ili ruénikom. Nakon &is¢enja rukavice treba susiti
na dobro prozratenom mijestu ili na zraku, izbjegavajuéi izravnu sun€evu svjetlost.

Kako biste sprijeCili neugodne mirise, preporucujemo upotrebu boksackih zavoja koje treba
prati nakon svake uporabe, kao i dezodoransa na bazi ugljena. Ne preporucuje se pranje
rukavica u perilici rublja, namakanje ili uporaba jakih kemikalija koje mogu oStetiti materijal.
Ako mirisi ostanu unato€ pravilnoj njezi, preporucujemo razmisliti o zamjeni rukavica.
Rukavice imaju posebnu podstavu koja je djelomi¢no vodootporna i pjenasta, $to povecava
njihovu udobnost i trajnost.

Uporaba otapala, izbjeljivaca ili drugih agresivnih kemikalija moZze trajno oSstetiti rukavice i
smanijiti njihovu zastitnu funkciju.

Boksacke rukavice treba zastititi od mehanickih ostecenja, visokih temperatura, nepravilne
uporabe i izmjena u njihovoj konstrukciji, jer to moze smanijiti njihovu zastitnu sposobnost.
Rukavice treba €uvati na suhom, tamnom mjestu na temperaturi od 15-25°C.



Ako se utvrde oStecenja, poput pukotina ili deformacija, proizvod nije prikladan za uporabu i
treba ga zamijeniti novim.

PROIZVEDENO U PAKISTANU

PROIZVODAC:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosti 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLJSKA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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IHCTPYKLUis 3 BUKOPUCTAHHA - BOKCepCbKi pyKaBuLi

Bokcepchki pykaBuui BignosigatoTb ctangaptam CE Ta Bumoram PernameHTy
€sponericbkoro napnameHTy Ta Pagun (€C) 2016/425, a TakoX rapMOHi3oBaHUM cTaHAapTam
EN 13277-1:2000 ta EN 13277-1:2009.

Oeknapauito BignosigHocTti €C MOXHa 3HaNTK Ha canTi groundgame.com.

MpoaykT cnig BUKOpMCTOBYBAaTU BiAMOBIAHO A0 NOrO MPU3HaYEHHS.

YBAXHO NPOYUTAUTE NEPEL BUKOPUCTAHHAM
LLlo6 npaBnnbHO BMKOPUCTOBYBATK pyKaBuLi, O3HANOMTECS 3 iX XapaKkTepUCTUKaMMU,
nocaaKo Ta AOMMSAA0M, YBaXXHO NPOYUTaBLUM Lien NOCIGHUK.

3AXUCT

Bokcepchbki pykaBuLi NpusHadeHi ons 3axXUcTy Big HE3HaYHUX TpaBM NiJ vYac TpeHyBaHb Y
0o1oBUX MUcTeLTBaxX, Taknx sk 6okc, MMA 4m KikDOKCUHT.

NONEPEMXEHHA: XXoaHi pykasuui He 3abe3nevyoTb NOBHOIO 3axuUCTy Bif TPaBM.
Bokcepchbki pykaBuLi BUrOTOBIIEHI 3 MiLHUX MaTepianiB, ki 3a6e3nevytoTb BUCOKY
AOBFOBIYHICTb i CTiMKICTb. LLIBM BUKOHaHI 3 NOCUNEHOT HUTKWU. BHYTpIWWHA YacTUHa AOMNOHI Mae
anxaroudy CiTky, sika 3abesnedye onTumanbHy BEHTUNALIO.

NMOCAOKA PYKABULb

LLlo6 3abe3neunTn HanexXHUM 3axmcT, BOKCepChbKi pykaBuLi NOBUHHI ByTn NpaBunibHO
nigiopadi. MNicnsa 3akpinneHHs BOHM He MOBUHHI KOB3aTK abo 3cyeatumca. O6epiTb
BiQNOBIAHWI PO3MIp BiANOBIAHO 40 PO3Mipy BaLLOi pyku, WOOG 3abe3neunTn LWinbHy Nocaaky.
Bokcepcbki pykaBuLi MatoTb 3acTibKy Ha NunyyLi Ha piBHI 3an’ACT4, WO JO3BOSSE LWBUAKO
peryntoBaTtu. Jlnnydka noBUMHHA GYyTK LWINbHO | NpaBUIbHO 3akpinreHa, wob pykaBuus
LWinbHO npunarana oo pyku. lNepen KOXXHUM BUKOPUCTAHHAM NepeKoHanTecs, LWo nuny4dka
NpaBuUNbHO 3aKpinneHa.

porndan TA 36EPIFAHHA

Bokcepchbki pykaBuui crig YACTUTU NiMe TKaHUHOK, 3MOYEHO BOOOK 3 HEBEMUKOIO
KiNbKiCTIO Muna abo iHLWOoro M'akoro MMKYoro 3acoby, a NoTiM peTENbHO BUCYLUUTU CYXOH0
TKaHMHOI abo pPyLUHMKOM.

BukopucTaHHsa po34MHHUKIB, BigOintoBayiB abo iHLLIMX arpeCUBHNX PEYOBUH MOXE HasaBXau
MOLLKOAMTM pyKaBuLi Ta 3HU3UTK iX Be3sneky.

Bokcepchbki pykaBuui crnig 3axuwaTi Big, MexXaHiuHUX NOLKO4XKEeHb, BUCOKUX TeMnepaTyp,
HenpaBUibHOrO BUKOPUCTAHHS Ta 3MiH Y IXHiA KOHCTPYKLIT, OCKIfIbKM LIe MOXE 3HU3UTK iX
3axmCHi BnacTmBoCTi. 30epiranTe pykaBuLi B CyXOMY MiCLji, 3aXULLEHOMY Bif COHAYHUX
npomeHiB, npu TemnepaTtypi 15-25°C.

Y pasi BUABNEHHS MOLLKOAKEHb, TaKuX sIK TpiMHM abo aedbopmadii, npoayKT HENnpMaaTHUMI
00 BUKOPUCTaHHSA Ta nignsarae 3amMiHi Ha HOBUM.

BUPOBJIEHO Y NAKUCTAHI

BUPOBHUK:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosti 38/1, 65-018 Zielona Géra (IMOJIbLUA)

NIP: 9292044002
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Navod k pouziti - Boxerské rukavice

Boxerské rukavice splfiuji normy CE a pozadavky nafizeni Evropského parlamentu a Rady
(EU) 2016/425 a harmonizované normy EN 13277-1:2000 a EN 13277-1:20009.

Prohlaseni o shodé EU je dostupné na webovych strankach groundgame.com.

Vyrobek musi byt pouzivan v souladu s jeho uréenim.

PECLIVE SI PRECTETE PRED POUZITIM
Pro spravné pouzivani rukavic se prosim seznamte s jejich vlastnostmi, pfizpisobenim a
udrzbou tim, Ze si pozorné prectete tento navod.

OCHRANA

Boxerské rukavice jsou urCeny k ochrané proti drobnym zranénim bé&hem tréninku bojovych
sportd, jako je box, MMA nebo kickbox.

UPOZORNENI: Zadné rukavice neposkytuji iplnou ochranu pred zran&nimi.

Boxerské rukavice jsou vyrobeny z odolnych material(, které zajistuji jejich vysokou
Zivotnost a odolnost. Svy jsou provedeny zesilenymi nitémi. Na vnitfni strané dlané je
prody3na sitovina, ktera zajistuje optimalni vétrani.

PRIZPUSOBENI RUKAVIC

Pro zajisténi odpovidajici ochrany musi byt boxerské rukavice spravné pfizpusobeny. Po
zapnuti by nemély klouzat ani se posouvat. Vyberte si spravnou velikost odpovidajici
velikosti vas$i ruky, aby dobfe padly.

Boxerské rukavice maji suchy zip na urovni zapésti, ktery umoznuje rychlé pfizpasobeni.
Suchy zip musi byt pevné a spravné uzavien, aby rukavice pevné pfiléhaly k ruce. Pfed
kazdym pouZitim se ujistéte, Ze je suchy zip spravné zapnuty.

UDRZBA A SKLADOVANI

Boxerské rukavice by se nemély prat. Po kazdém tréninku je tfeba boxerské rukavice Cistit
pouze hadfikem navlhéenym vodou s trochou mydla nebo jiného jemného gisticiho
prostiedku a poté je dikladné osusit, napfiklad suchym hadfikem nebo ru¢nikem. Po &isténi
se rukavice suSi na dobfe vétraném misté nebo na vzduchu, mimo pfimé slunec¢ni zareni.
Aby se zabranilo nepfijemnym zapachim, doporuujeme pouzivat boxerské bandaze, které
je tfeba prat po kazdém pouZiti, a deodoraéni prostfedky na bazi uhli. Nedoporucuje se prat
rukavice v pracce, namacet je nebo pouzivat silné chemické prostfedky, které by mohly
poskodit material. Pokud zapachy pfetrvavaji i pfes spravnou péci, doporucuje se rukavice
vymeénit. Rukavice jsou vybaveny specialni podSivkou, ktera je Caste¢né vodéodolna a
pénova, coz zvysuje jejich pohodli a trvanlivost.

Pouziti rozpoustédel, bélidel nebo jinych agresivnich chemikalii maze rukavice trvale
poskodit a snizit jejich ochrannou funkci.

Boxerské rukavice by mély byt chranény pfed mechanickym poskozenim, vysokymi
teplotami, nespravnym pouzitim a konstrukénimi zménami, protoze tyto faktory mohou snizit
jejich ochranné schopnosti. Rukavice skladujte na suchém, tmavém misté pfi teploté
15-25°C.



Pokud zjistite podkozeni, napfiklad praskliny nebo deformace, vyrobek neni vhodny k pouZiti
a mél by byt nahrazen novym.

VYROBENO V PAKISTANU

VYROBCE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpovédnosti

Jednosti 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLSKO)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com



https://groundgame.com

SK

Navod na pouzitie - Boxerské rukavice

Boxerské rukavice spinaju normy CE a poziadavky nariadenia Eurépskeho parlamentu a
Rady (EU) 2016/425 a harmonizované normy EN 13277-1:2000 a EN 13277-1:2009.
Vyhlasenie o zhode EU je dostupné na stranke groundgame.com.

Vyrobok sa musi pouzivat’ podla ur€enia.

POZORNE SI PRECITAJTE PRED POUZITIM
Na spravne pouzivanie rukavic sa oboznamte s ich vlastnostami, nastavenim a udrzbou
tym, Ze si dékladne precitate tento manual.

OCHRANA

Boxerské rukavice su navrhnuté na ochranu pred drobnymi zraneniami pocas tréningu
bojovych umeni, ako je box, MMA alebo kickbox.

UPOZORNENIE: Ziadne rukavice neposkytuju Gplnt ochranu pred zraneniami.

Boxerské rukavice su vyrobené z odolnych materialov, ktoré zaru€uju ich vysoku trvanlivost
a odolnost. Svy st zhotovené zosilnenymi nitami. Na vnutornej strane dlane sa nachadza
priedusna sietka, ktora zabezpeduje optimalne vetranie.

PRISPOSOBENIE RUKAVIC

Aby sa zabezpedila primerana ochrana, boxerskeé rukavice musia byt spravne prispésobené.
Po zapnuti by sa nemali pohybovat ani sklzovat. Vyberte si spravnu velkost podla velkosti
svojej ruky, aby ste zaistili dobré prispésobenie.

Boxerské rukavice maju zapinanie na suchy zips na urovni zapastia, ktoré umozriuje rychle
prispésobenie. Suchy zips musi byt spravne a €o najtesnejSie uzavrety, aby rukavica tesne
priliehala k ruke. Pred kazdym pouzitim sa uistite, Ze je suchy zips spravne zapnuty.

UDRZBA A SKLADOVANIE

Boxerské rukavice by sa nemali prat. Po kazdom tréningu je potrebné boxerské rukavice
Cistit iba handri¢kou navihéenou vodou s malym mnozstvom mydla alebo jemného
Cistiaceho prostriedku a nasledne ich dékladne vysusit, napriklad suchou handri¢kou alebo
uterakom. Po Cisteni by sa rukavice mali suSit na dobre vetranom mieste alebo na vzduchu,
pricom sa treba vyhnat priamemu slneénému ziareniu.

Na zabranenie neprijemnym zdpachom odporu¢ame pouzivat boxerské bandaze, ktoré je
potrebné prat po kazdom pouziti, ako aj dezodoranty na baze uhlika. Neodporuca sa prat
rukavice v pracke, namacat ich alebo pouzivat silné chemické prostriedky, ktoré by mohli
poskodit material. Ak zapachy pretrvavaju aj napriek spravnej starostlivosti, odporuca sa
rukavice vymenit. Rukavice su vybavené Specialnou podsivkou, ktora je CiastoCne
vodotesna a penova, ¢o zvySuje ich pohodlie a trvanlivost.

Pouzivanie rozpustadiel, bielidiel alebo inych agresivnych chemikalii m&zZe rukavice trvalo
poskodit a znizit' ich ochranné vlastnosti.

Boxerské rukavice by sa mali chranit pred mechanickym poskodenim, vysokymi teplotami,
nespravnym pouzivanim a zmenami v ich konstrukcii, pretoze tieto faktory mézu znizit ich
ochranné schopnosti. Rukavice skladujte na suchom, tmavom mieste pri teplote 15-25°C.



Ak sa zistia poSkodenia, napriklad praskliny alebo deformacie, vyrobok nie je vhodny na
pouzitie a musi sa vymenit za novy.

VYROBENE V PAKISTANE

VYROBCA:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosti 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLSKO)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Treoir Usaide - Lamhainni Dornalaiochta

Combhlionann lamhainni dornalaiochta caighdeain CE agus riachtanais Rialachan (AE)
2016/425 6 Pharlaimint na hEorpa agus én gComhairle, chomh maith le caighdeain
chomhchuibhithe EN 13277-1:2000 agus EN 13277-1:2009.

Ta Dearbhu Comhréireachta an AE ar fail ag groundgame.com.

Ni mér an tairge a usaid de réir mar a bhi beartaithe.

LEIGH GO CURAMACH ROIMH USAID
Chun na Iamhainni a usaid i gceart, tabhair aithne ar a gcuid gnéithe, a bhfite agus a
gcothabhail tri an treoir seo a léamh go curamach.

COSaint

Dearadh lamhainni dornalaiochta chun cosaint a thabhairt in aghaidh gortuithe beaga le linn
traenala in ealaiona comhraic mar dhornalaiocht, MMA n6 cicdhornalaiocht.

RABHADH: Ni thugann aon ldmhainn cosaint iomlan ar ghortuithe.

Déantar lamhainni dornalaiochta as abhair laidre a chinntionn marthanacht ard agus
friotaiocht. Ta snaitheanna laidre sa fuail, agus ta glanail aerala suite ar an bpaim chun
aerdil nios fearr a chur ar fail.

OIRIUNT DO NA LAMHAINNI

Chun cosaint chui a chinntit, ni moér go n-oireann lamhainni dornalaiochta go cui. Tar éis iad
a dhunadh, nior chaéir doibh sleamhnu né bogadh. Roghnaigh an méid ceart a oireann do
mhéid do laimhe chun feistit maith a chinntiu.

Ta duntaoir Velcro ag lamhainni dornalaiochta ar airde an chaol laimhe a cheadaionn
coigeartu tapa. Ni mor an duntdir Velcro a bheith danta i gceart agus chomh daingean agus
is féidir ionas go n-oireann an lamhainn go dluth don Idmh. Seicedil roimh gach usaid go
bhfuil an duntdir Velcro i gceart dunta.

COTHABHAIL AGUS STORAIL

Nior cheart lamhainni dornalaiochta a ni. Tar éis gach seisiun traenala, ba cheart lamhainni
dornalaiochta a ghlanadh le héadach tais saithithe le huisce agus méid beag gallunai n6
glantéir éadrom, agus ansin iad a thriomu go hiomlan, mar shampla, le héadach tirim né
tuaille. Tar éis an ghlantachain, ba cheart lamhainni a thriomu i gceantar dea-aerailte no
amuigh faoin aer, agus ba chéir solas direach na gréine a sheachaint.

Chun drochbholadh a chosc, molaimid bindealain dornalaiochta a usaid, ar chéir iad a ni tar
éis gach usaide, chomh maith le dibholaithigh charbdin. Ni mholtar lamhainni a ni sa
mheaisin niochain, iad a shaithiu, na ceimiceain laidre a Usaid a d’fhéadfadh damaiste a
dhéanamh don abhar. Ma leanann bolaithe, in ainneoin curaim cheart, moltar ldamhainni a
athsholathar. Ta lineail speisialta sna lamhainni, ata pairteach uiscedhionach agus cur, rud a
mhéadaionn a gcompord agus a marthanacht.

Féadfaidh tuaslagaéiri, bleach né ceimiceain ionsaitheacha eile lamhainni a dhiobhail go
buan agus a bhfeidhmeanna cosanta a laghdu.

Ni moér lamhainni dornalaiochta a chosaint ar dhamaiste meicniuil, teochtai arda, mi-Usaid



agus modhnuithe ar a struchtur, toisc go bhféadfadh sé seo a gcumas cosanta a laghdu. Ni
mor lamhainni a stérail in ait thirim agus i scath ag teocht 15-25°C.

Ma thugtar faoi deara damaiste, mar shampla scoilteanna né difhoirmiochtai, ni oiriinach an
tairge a usaid agus ni mor é a athsholathar le ceann nua.

DEANTA SA PHACASTAIN

DEANTUSAI:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (AN PHOLAINN)
NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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PbkoBoacTBO 3a ynortpeba - BokcoBu pbkaBuum

BokcoBute pbkaBuum oTroBapaT Ha ctaHgaptute CE mn nsncksaHmsta Ha PernamenT (EC)
2016/425 Ha EBponenckus napnameHT u CbBeTa, KakTo U Ha XapMOHU3NPpaHUTE CTaHOapTu
EN 13277-1:2000 n EN 13277-1:2009.

HeknapauuaTa 3a cbotBeTcTBME Ha EC e goctbnHa Ha groundgame.com.

MpogykTbT TPAGBa Aa ce U3non3Ba CbracHO NpeaHa3Ha4YeHNeTo .

NMPOYETETE BHAMATEJIHO NPEAU YNOTPEBA
3a da usnonssarte nNpaBUIHO PbKaBULMTE, MOSS, 3ano3HanTe ce C TeXHUTE XapaKTepuCTUKK,
Ha4MH Ha npunaraHe n NoaapbXKa, KaTo NpoYeTeTe BHMMaTEHO ToBa PbKOBOACTBO.

SALLUTA

BokcoBuTe pbkaBuuM ca NpeaHasHavyeHn Aa npegnaseat oT ApebHu HapaHsiBaHWsi NO BpemMe
Ha TPEHNPOBKM NO BOMHK M3KYCTBA, KaTo 6okc, MMA mnun kukbokc.

BHUMAHME: Hykoun pbKkaBuumn He ocurypsieat MbiiHa 3aluTa oT HapaHsiBaHUS.

BokcoBute pbkaBuum ca n3paboTeHn OT 3gpaBu MaTepuanu, KOUTo rapaHTupar TaxHata
BMCOKA M3OPBKIMBOCT M YCTONYMBOCT. LLleBoBeTE Cca HanpaBeHu ¢ NoacuneHn koHum. OT
BbTpelUHaTa cTpaHa Ha AnaHTa nma guilalla Mpexa, KoaTo ocurypsisa ontumarHa
BEHTUNauus.

NPEONA3BAHE HA PBKABULUUTE

3a ga ocurypute agekBaTHa 3awmTta, bokcoBUTe pbkaBuum TpsidoBa ga 6baaT NnpaBUIHO
npurogeHn. Cnen 3akpensaHe Te He TpsAbBa ga ce nibarat unun pasmectsar. N3bepete
NOAXOASALL, pa3Mep cropes pa3Mepa Ha pbkaTta cu, 3a Aa ocurypute 4obpo npunsraHe.
BokcoBuTe pbkaBMLM MMaT 3aKkonyarka C BENKPO Ha HMBOTO Ha KMTKaTa, KOeTo No3BosnsiBa
6bp30 perynupaHe. Benkpoto Tpsibea aa 6bae 3aterHaTto NpaBUITHO N Bb3MOXHO
Hal-NNbTHO, Taka Ye pbkaBMUMTE Aa NpUNenBaT NbTHO KbM pbkata. Mpeaun Bcsika
ynoTpeba ce yBepeTe, Ye BENKPOTO € NPaBUITHO 3aKpeneHo.

noaaPBXKA U CbXPAHEHUE

BokcoBute pbkaBuum He TpsibBa Aa ce nepat. Crnea BcAka TpeHMpoBKa GoKcoBUTE
pbkaBuum TpsibBa fa ce NoYMcTBaT cCaMo C Kbprna, HaBnaXHeHa ¢ BoAa U Marnko KOnmMyecTBO
canyH WUnu gpyr HeXeH npenapart, a crej ToBa fa ce noacyllaBaTt BHUMATENHO, Hanpumep
CbC cyxa Kbpna unm xaenus. Cneg novymMcTBaHe pbkaBuunTe Tpsbea aa ce cywar Ha gobpe
NPOBETPUBO MSICTO UIN HA OTKPUTO, KaTo ce n3bsirBa npsika CNbHYeEBa CBETNINHA.

3a ga npegoTBpaTUTE HEMPUSTHU MUPU3MUK, NpenopbYBaMe 13nona3saHeTo Ha 6oKcoBM
GuHTOBE, KOUTO TPsAOBa Aa ce nepart cred Becsika ynotpeda, KakTo U Ha BbIMepoaHu
AesonopaHTu. He ce npenopbyBa nepaHe Ha pbkaBuMUUTE B NeparHs, HaKMCBAHETO UM UM
N3Mon3BaHeTo Ha CUIMHU XMMUYECKM CPEACTBA, KOUTO MoraT Aa noBpeasT MmaTepuana. AKo
MUPU3MUTE NPOABLIKAT BbINPEKM NpaBuHaTa rpuka, ce npenopbysa Aa CMeHuUTe
pbkaBuuuTe. PbkaBuumuTe ca cHabaeHu cbe cneuumarnda nognnara, YacTu4Ho
BOJOYCTONYMBA U NsIHA, KOATO MNOBULLIABA TAXHOTO YA0BCTBO U M3APBXKIMBOCT.

N3nonseaHeTo Ha pasTBOpUTENN, M3GENUTENN UK APYr arpeCUBHN XMMUKaIn Moxe
TpaviHO Aa noBpeau pbKkaBuUMTE U Aa HaManu TaxHaTa 3almnTHa YHKUUS.



BokcoBute pbkaBuum TpabBa ga ce NasaT OT MEXaHUYHM NOBpeaun, BUCOKM TemnepaTypu,
HenpaBunHa ynotpeba n moamdukauum Ha TXHaTa KOHCTPYKUMS, Thi KaTo TOBa MOXe Aa
Hamanu TsxHaTa 3awmuTHa cnocobHOCT. PbkaBuumnTe TpsabBa Aa ce CbxpaHsaBaT Ha Cyxo,
HEeOCBETEHO MACTO Npu Temneparypa 15-25°C.

Ako 6baaT ycTaHOBEHU NOBpPeaU, Kato NyKHATUHU Uy gedopMauun, NPOAYKTHT He €
noaxopasly 3a ynorpeba n Tpsibea Aa 6bae 3aMeHeH C HOB.

NMPOU3BEAEHO B NAKUCTAH

NPONU3BOAUTEN:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
JedHocTtu 38/1, 65-018 Zielona Gora (MOJILLA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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LietoSanas instrukcija - Boksa cimdi

Boksa cimdi atbilst CE standartiem un Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (ES)
2016/425 prasibam, ka art saskanotajiem standartiem EN 13277-1:2000 un EN
13277-1:2009.

ES atbilstibas deklaracija ir pieejama timekla vietné groundgame.com.

Izstradajums jalieto atbilstodi ta paredzétajam meérkim.

UZMANIGI IZLASIET PIRMS LIETOSANAS
Lai pareizi izmantotu cimdus, IGdzu, iepaZzistieties ar to Tpasibam, pielagoSanu un kopSanu,
rdpigi izlasot So instrukciju.

AIZSARDZIBA

Boksa cimdi ir paredzeéti, lai aizsargatu pret nelieliem ievainojumiem cinas sporta treninu
laika, pieméram, boksa, MMA vai kikboksa laika.

BRIDINAJUMS: Nevieni cimdi nenodro$ina pilnigu aizsardzibu pret ievainojumiem.
Boksa cimdi ir izgatavoti no izturigiem materialiem, kas nodroSina augstu izturtbu un
noturtbu. Suves ir veidotas ar pastiprinatiem diegiem. Plaukstas iek$pusé ir elpojos$s tikls,
kas nodroSina optimalu ventilaciju.

CIMDU PIELAGOSANA

Lai nodro$inatu pienacigu aizsardzibu, boksa cimdiem jabut pareizi pielagotiem. Péc
aiztaisiSanas tiem nevajadzétu slidét vai kustéties. Izvélieties pareizu izméru atbilstosi rokas
lielumam, lai nodroSinatu labu piegul$anu.

Boksa cimdiem ir Velcro aizdare plaukstas locitavas Iliment, kas lauj atri pielagoties. Velcro
aizdarei jabat cieSi un precizi aiztaisitai, lai cimdi stingri piegulétu rokai. Pirms katras
lietoSanas parliecinieties, ka Velcro aizdare ir pareizi nostiprinata.

KOPSANA UN UZGLABASANA

Boksa cimdi nav mazgajami. Péc katra trenina boksa cimdi janotira tikai ar dranu, kas
samitrinata adenT ar nelielu ziepju vai maiga mazgasanas Ilidzekla daudzumu, un péc tam
rdp1gi janosusina, pieméram, ar sausu dranu vai dvieli. Pec tiriSanas cimdi jazavé labi
védinama vieta vai briva daba, izvairoties no tiedas saules gaismas.

Lai novérstu nepatikamas smakas, ieteicams lietot boksa saites, kuras jamazga péc katras
lietoSanas reizes, un oglekla dezodorantus. Nav ieteicams mazgat cimdus velas masing,
meércét tos vai izmantot stiprus kimiskos Ilidzek|us, kas var sabojat materialu. Ja smakas
saglabajas, neskatoties uz pienacigu kopsanu, ieteicams cimdus nomainit. Cimdi ir aprikoti
ar pasu dalgji Gdensizturigu un putu odere, kas palielina to komfortu un izturibu.

Skidinataju, balinataju vai citu agresivu kimisko vielu izmanto$ana var neatgriezeniski
sabojat cimdus un samazinat to aizsardzibas 1pasibas.

Boksa cimdi jaaizsargad no mehaniskiem bojajumiem, augstas temperatiras, nepareizas
lietoSanas un konstrukcijas izmainam, jo tas var samazinat to aizsardzibas spéjas. Cimdus
jaglaba sausa, aizsargata vieta 15-25 °C temperatira.

Ja tiek konstatéti bojajumi, pieméram, plaisas vai deformacijas, izstradajums nav piemérots



lietoSanai, un tas janomaina ar jaunu.

RAZOTS PAKISTANA

RAZOTAJS:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jedno$ci 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLIJA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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